
JULIA FERNÁNDEZ FERRI 
Psicòloga  General Sanitària 

FORMACIÓ 
Grau de Psicologia Màster General Sanitari.Blanquerna URL. 
Curs introductori al Anàlisi Transaccional Clínic. Centre d’Entrenament per 
Psicoterapeutes Eric Berne. 
Curs-Seminari Estructures de personalitat i psicopatologia, impartit  per 
Georges Escribano docent i supervisor EATA. 
Taller de Permisos impartit per George Escribano. 
IMDR- “Introducción al modelo dinámico Relacional”. Profs. Alejandro Ávila 
Espada y Carlos Rodríguez Sutil.  Ágora Relacional. 
Cursant  Màster de Psicoanàlisis Relacional. 

EXPERIÈNCIA 
A l’ actualitat , exerceix com a psicòloga a Context, on proporciona teràpia 
individual i grupal a pacients amb Trastorn Alimentari. 

Entre el 2022 i el 2023 va treballar a l’ Hospital de Mataró en diverses àrees. A la 
consulta externa del CSMIJ (Centre de Salut Mental Infanto-Juvenil) va atendre 
pacients i grups especialitzats en el Trastorn Límit de la Personalitat. També va 
formar part de la Unitat de Joc Patològic a la Consulta Externa. 

Durant el període de Juliol de 2022 a Gener de 2023 va asumir el rol de tutora 
als psisos terapèutics de Fita. Va realitzar sessions clíniques i va co.laborar amb 
els altres professionals com psiquiatres , nutricionistes i psicoterapeutes. A més 
va proporcionar suport als pacients durants el àpats i durants les nits i va 
ajudar a fomentar els hàbits que promouen l’ autonomia dels pacients. 

De l’ any 2021 al 2022 va treballar  al CSMIJ (Centre de Salut Mental Infanto-
Juvenil) Fundació Orienta a Espluques de Llobregat, on va observar teràpies 
indiviuals i va donar suport a les teràpies de grup. També va col.laborar amb el 
recurs AIS. 


