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FORMACIÓ 
Llicenciada en Psicologia Clínica i Màster  General Sanitari per la  Universitat 
Ramón Llull 
Formació en Teràpia dialèctica-Conductual per  Universitat de Nebrija de 
Madrid 
Màster en intervenció en Trastorns  de la Conducta  Alimentària  i obesitat  per 
la Universitat de Barcelona 

EXPERIÈNCIA 
Des de Desembre de 2022 exerceix com a pscicòloga clínica   especialitzada en 
trastorns de la conducta alimentària a Context. 

D’ Octubre de 2022 a Maig de 2023, va realitzar el seu  període de pràctiques 
com a psicòloga clínica a iITA (Institut de trastorns alimentaris). Durant 
aquesta etapa va rotar per diferents centres d’ especialització com ITA 
Argentona , especialitzat en Trastorns de la Conducta Alimentària Infanto-
Juvenil, ITA Avenir, especialitat en hospitalització de Trastorns Alimentaris  
d’ Adults i atenció en pisos terapèutics, ITA Urgell, Hospital de Dia per Adults i 
Infanto-Juvenil i la Unitat d’ Obesitat. 

De Gener de 2022 a Novembre de 2022 , va estar treballant com a psicòloga 
clínica a la Unitat de Trastorns de la Conducta Alimentària a l’ Hospital Sant 
Joan de Déu. Durant aquest període, va tractar amb nens de 11 a 18 anys  
mitjançant teràpia individual i grupal. Va treballar en estreta col.laboració amb 
un equip multidisciplinar format per professionals de la psicologia, psiquiatria, 
infermeria i treball social. 

D’ Octurbre de 2020 a Juny de 2021, va realitzar les seves pràctiques com a 
psicòloga en una escola d’ educació especial, REL Barcelona. Va proporcionar 
suport psicològic a l’ aula, treballant amb nens amb trastorns del espectre 
autista, síndrome de Down, afàsies de Wernicke i Broca, trastorns de la 
conducta i retrasos en el neurodesenvolupament cognitiu. 


