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F O R M A C I ÓN   A C A DÉ M I C A 
Grado en nutrición humana y dietética  
Universidad de Barcelona, 2012-2017 

Máster en intervención psicológica en los trastornos de la conducta 
alimentaria y la obesidad 
Universidad de Barcelona-ITA, 2017-2018 

Máster en bases para la atención y educación de las personas con diabetes 
Universidad de Barcelona, 2019-2020 

E X P E R I E N C I A  P R O F E S I O N A L 
Durante su   amplia experiencia laboral en centros de atención primaria y 
entornos  hospitalarios, se ha especializado  en la atención de pacientes con  
trastornos  de la conducta alimentaria (TCA) y obesidad, colaborando  
estrechamente con  especialistas de diversas áreas para  garantizar una 
atención  integral a estos pacientes. 


