
CSMA/CSMIJ Hospital de Mataró
En el Hospital de Mataró, llevó a cabo observación e
intervención psicoeducativa tanto en sesiones
individuales como en grupos, centrándose en
pacientes con Trastorno Límite de Personalidad (TLP).
Además, participó activamente en el programa T-27,
brindando apoyo a adolescentes en los Centros
Residenciales de Acción Educativa (CRAE) del
consorcio del Maresme. También se encargó de la
elaboración de informes y la realización de
evaluaciones psicométricas.

Programa Educamos Contigo
En el marco del programa Educamos Contigo,
proporcionó acompañamiento psicoeducativo a
través de medios telemáticos a adolescentes y
familias que se encontraban en situación de
vulnerabilidad social. Asimismo, tuve la oportunidad
de impartir seminarios orientados al desarrollo de
habilidades sociales y al abordaje de problemáticas
específicas en el ámbito adolescente.

FRIEDA - Frauenzentrum, su labor se enfocó en
brindar acompañamiento a mujeres que se
encontraban atravesando situaciones de crisis. 
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Máster Psicología General Sanitaria, Blanquerna -
Universitat Ramon Llull
Becaria en el departamento del vicedecanato

Grado en Psicología, Universidad Autónoma de Madrid
Grado en Psicología, Humboldt Universität zu Berlin
Erasmus, programa de intercambio internacional
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