
 

Durant la seva experiència laboral en el Centres d’
Atenció Primaria - EAP Santa Rosa i EAP Can Mariner, es
va especialitzar en la atenció de pacients amb Trastorns
de la Conducta Alimentària (TCA) i obesitat, oferint
consultes tant en règim d’ Hospital de Dia com en
consulta ambulatoria. Aixi mateix, en el Institut de
Trastornos Alimentaris i en el Hospital Sant Antoni Abat, a
Vilanova i la Geltrú, va col.laborar estretament amb
especialistes de diverses arees per garantir una atenció
integral als pacients amb TCA i obesitat.
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Formació

Grau en nutrició humana i dietètica 
Universitat de Barcelona, 2012-2017

Màster en intervenció psicològica en els trastorns de
la conducta alimentaria i la obesitat
Universitat de Barcelona-ITA, 2017-2018

Màster en bases per a la atenció i educació de les
persones amb diabetes
Universitat de Barcelona, 2019-2020


