
És membre fundadora de Context desde Desembre de
2022 on treballa com a psicoterapeuta grupal i
individual amb adolescents i adults amb trastorn
alimentari.
 
Des del 2004 fins al 2020, va exercir com a
Psicoterapeuta especialitzada en Trastorns de la
Conducta Alimentària a l’ Hospital de Dia del centre
ABB de Barcelona, durant aquests anys , va treballar
amb pacients en el context de Hospital de Dia , oferint-
los teràpia tant individual com grupal per abordar els
seus problemes relacionats amb l’alimentació.
En aquest context també va formar part de la Unitat de
Teràpia Familiar.

Llicenciada en Psicologia per la Universitat de
Barcelona. Psiòloga General Sanitària
Psicoterapeuta certificada per la EFPA (Federació
Europea d’associacions de Psicòlegs)
Màster en teràpia clínica cognitiu conductual per la
Universitat Barcelona.
Màster en teràpia sexual i de parella per la
Universitat de Barcelona.
Especialitat en Psicoteràpia: Màster en Psicoteràpia
Anàlisi Transaccional.
Cep Eric Berne. Capacitació avalada per la EATA
(European Association Transactional Analysis) i la
ITAA. (International Transactional Analisys
Association
Formació en expert en salut mental perinatal
Universitat de Barcelona.
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